
Retrouvez la vidéo de démonstration du stylo Yorvipath®  
en flashant ce QR code ou en vous rendant sur ce site internet : 
http://ascendispharma.fr

Stylo prérempli

Yorvipath® existe en 3 stylos différents (168mcg, 294mcg et 420mcg)  
en fonction de la dose à administrer.

Document d’information à destination des patients

Guide d‘utilisation 
du stylo de Yorvipath® 

(palopegtériparatide)

https://ascendispharma.fr/nos-produits/yorvipath
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Contenant pour objets 
pointus et tranchants

VOUS AUREZ ÉGALEMENT BESOIN DE : 
(NON INCLUS DANS LA BOÎTE YORVIPATH®)

Lingette imbibée 
d’alcool

Le stylo : 

L’aiguille :

Le stylo prérempli Yorvipath® et l’aiguille

Gouttelettes
Doses (15, 18 ou  

21 microgrammes) Fin de dose 

Symboles : 

Capuchon  
du stylo 

Étiquette  
du stylo

Bouton-poussoir    

Sélecteur de dose 

Fenêtre d’affichage  
de la dose  

Fenêtre  
d’inspection  
(contenant le  
médicament)

Stylo   

Protège-aiguille  Protection
intérieure

de l’aiguille  

Aiguille OperculePointe
de l’aiguille  Aiguille 

 

Votre médecin vous a prescrit Yorvipath® dans le cadre de la prise en 
charge de votre hypoparathyroïdie chronique.

Veuillez lire attentivement la notice présente dans la boîte de votre 
médicament avant de l’utiliser car elle contient des informations 
importantes pour vous. Si vous avez d’autres questions, n’hésitez pas 
à vous adresser à votre médecin ou votre pharmacien.

Les 3 stylos Yorvipath® et leur couleur associée

Il existe 3 stylos Yorvipath® différents, en fonction de la dose 
à administrer. Ces stylos se différencient par un code couleur :

Chaque boîte de Yorvipath® contient 2 stylos préremplis et 30 aiguilles 
jetables à usage unique, pour 28 jours de traitement :

1 stylo prérempli  
Chaque stylo prérempli est destiné 

à un traitement de 14 jours.

15 aiguilles jetables  
(dont 1 aiguille de rechange).

La boîte bleue  
contient le stylo Yorvipath®  
avec une étiquette  
et un bouton-poussoir  
bleus, qui administre 
des doses de 6, 9 ou 12 
microgrammes.

La boîte orange  
contient le stylo Yorvipath® 
avec une étiquette  
et un bouton-poussoir  
oranges, qui administre 
des doses de 15, 18 ou 21 
microgrammes.

La boîte bordeaux  
contient le stylo Yorvipath®  
avec une étiquette  
et un bouton-poussoir 
bordeaux, qui administre  
des doses de 24, 27 ou 30 
microgrammes.

Bordeaux  
24 • 27 • 30 μg

Orange  
15 • 18 • 21 μg

Bleu 
6 • 9 • 12 μg

+
x 2

Le contenu de la boîte
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ÉTAPE 3
Retirez l’opercule de l’aiguille.  
Cette aiguille ne peut être utilisée qu’une seule fois. 

Utilisez toujours une nouvelle aiguille  
pour chaque injection.

ÉTAPE 5
Retirez-le protège-aiguille et la protection intérieure de l’aiguille.
Jetez la protection intérieure de l’aiguille et conservez-le protège-aiguille pour 
plus tard.

ÉTAPE 4
Fixez l’aiguille d’un mouvement rectiligne sur le stylo, puis vissez-la sur le stylo 
jusqu’à ce qu’elle soit fermement en place.

Comment utiliser votre stylo Yorvipath® ? 

Avant d’utiliser le stylo pour la première fois, votre médecin, votre 
pharmacien ou votre infirmier/ère vous montrera comment injecter 
Yorvipath®. Vous pourrez trouver plus d’informations sur l’utilisation 
de Yorvipath® dans le mode d’emploi à la fin de la notice contenu dans 
la boîte.

Veillez à toujours utiliser ce médicament en suivant exactement  
les indications de votre médecin ou infirmier/ère. Vérifiez auprès  
de votre médecin en cas de doute.

  PRÉPAREZ LE STYLO ET L’AIGUILLE1

IMPORTANT :  
si le médicament contient 
des particules visibles, 
n’utilisez pas le stylo. 
Utilisez-en un nouveau.

ÉTAPE 2
Retirez le capuchon du stylo et regardez par la fenêtre 
d’inspection pour vous assurer que le médicament 
contenu dans le stylo est limpide et incolore.

médicament 
OK ?

 
ÉTAPE 1

Prenez le stylo Yorvipath®. Assurez-vous que le dosage est correct et vérifiez la date 
de péremption. Prenez une aiguille et vérifiez la date de péremption qui y figure.  
 
 
 
 
 
 
 
REMARQUE : sortez le stylo du réfrigérateur 20 minutes avant la première utilisation.

Date de péremption 
OK ?  
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ÉTAPE B
Faites remonter les éventuelles bulles d’air 
contenues dans le stylo en tapotant sur  
la fenêtre d’inspection.  
Tenez le stylo avec la pointe de l’aiguille 
dirigée vers le haut.

REMARQUE : la présence de minuscules 
bulles d’air est normale.

ÉTAPE C
Appuyez sur le  
bouton-poussoir 
et vérifiez que des 
gouttes de médicament 
sortent de la pointe de 
l’aiguille. 

Pendant que vous 
appuyez, assurez-vous 
que le sélecteur de 
dose réaffiche  
le symbole «  »

IMPORTANT : si vous ne voyez pas de 
gouttes de médicament, répétez cette 
procédure (étapes 1 à 3) jusqu’à 5 fois.  
En l’absence de gouttes, changez d’aiguille 
et répétez la procédure de contrôle.

ÉTAPE A
Tournez le sélecteur de dose de 2 clics dans le sens horaire (vers la droite) jusqu’à ce 
que la fenêtre de dose affiche le symbole des gouttelettes «  »

REMARQUE : vous pouvez toujours 
corriger la sélection en faisant tourner 
le sélecteur de dose.

     SI VOUS UTILISEZ UN NOUVEAU STYLO, VÉRIFIEZ SON ÉCOULEMENT2

Jour 1

ATTENTION

Ne testez l’écoulement (étapes A à C) qu’au  
moment de la première utilisation d’un nouveau  
stylo. Si vous utilisez déjà le stylo, passez  
à la rubrique 3 « Préparez l’injection  
et sélectionnez la dose ».
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ÉTAPE 9
Assurez-vous de voir 
la fenêtre de dose.

Insérez l’aiguille dans 
la peau.

ÉTAPE 10
Appuyez à fond sur le 
bouton-poussoir et restez 
en position pendant 5 
secondes.

Assurez-vous que 
le sélecteur de dose 
réaffiche le symbole «   ». 
Cela signifie que vous 
avez administré la dose 
complète.

ÉTAPE 11
Retirez lentement  
le stylodu site  
d’injection.

     INJECTEZ LA DOSE4

ATTENTION

Utilisez la technique d’injection recommandée  
par votre médecin ou infirmier/ère. Lisez la rubrique complète  
(étapes 9 à 11) avant de commencer l’injection.

Appuyez…  
puis maintenez 5 secondes

 

    PRÉPAREZ L’INJECTION ET SÉLECTIONNEZ LA DOSE3

ÉTAPE 6
Choisissez le site d’injection.  
Vous pouvez effectuer l’injection 
dans deux régions du corps.

Évitez de faire l’injection dans  
une zone où la peau est rouge  
ou gonflée, ou sur une cicatrice.

Choisissez un site d’injection 
différent à chaque injection.

Ventre (abdomen)  
à au moins 5 cm  
du nombril

Face avant  
des cuisses

ÉTAPE 7
Lavez-vous les mains 
et nettoyez le site 
d’injection à l’aide 
d’une lingette imbibée 
d’alcool.

Utilisez une lingette  
imbibée d’alcool

ÉTAPE 8
Sélectionnez la dose prescrite par votre médecin en tournant le sélecteur de dose dans 
le sens horaire (vers la droite).

IMPORTANT : veillez à ne pas appuyer sur  
le bouton-poussoir pendant la sélection de la 
dose afin de ne pas déverser de médicament.

REMARQUE : jetez toujours le stylo  
et utilisez-en un autre si vous n’arrivez  
pas à sélectionner une dose complète.
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     JETEZ LE STYLO USAGÉ6

Important : jetez toujours le stylo 14 jours après sa première 
utilisation, conformément aux réglementations locales.  
Il est recommandé de compléter le champ « Date d’ouverture : 
» sur l’emballage intérieur afin de savoir quand les 14 jours se 
sont écoulés.

Jetez toujours le stylo et toute aiguille restante 
au bout de 14 jours d’utilisation, même si le 
stylo contient encore du médicament. 
Cela est important pour garantir l’efficacité 
de votre médicament.

Remarque : si des aiguilles sont fournies 
dans l’emballage avec votre stylo, n’oubliez 
pas de jeter l’aiguille supplémentaire lorsque 
vous jetez votre stylo.

Jour 14

Vous réalisez vous-même vos injections : vous êtes donc responsable de l’élimination 
de vos déchets ! En effet, certains de vos déchets présentent un risque pour vous-même 
et pour toute autre personne susceptible d’entrer en contact avec : les DASRI, pour les 
Déchets d’Activité de Soins à Risques Infectieux. Ils incluent les aiguilles et tout matériel 
piquant, coupant ou perforant potentiellement contaminé par des agents biologiques 
pathogènes représentant alors un risque d’infection. 
> Les boîtes à aiguilles / collecteurs
Dans le cadre de votre traitement en auto-injection, vous devez vous munir de boîtes à 
aiguilles (ou collecteurs) pour éliminer les seringues et aiguilles usagées. En aucun cas 
les DASRI ne doivent être mélangés et éliminés avec les ordures ménagères, seuls les 
cotons, lingettes antiseptiques et autres fournitures peuvent être éliminés à la poubelle. 
> Comment se procurer ces boîtes à aiguilles ?
Ces boîtes à aiguilles peuvent vous être remises gratuitement, dans les pharmacies de ville 
ou d’établissement de santé (PUI = Pharmacie à usage intérieur). 
> Comment utiliser ces boîtes à aiguilles ?

•	 Rangez les boîtes à aiguilles hors de portée des enfants.
•	 Ne pas remplir la boîte à aiguilles au-delà du trait supérieur.
•	 Fermez la boîte à aiguilles définitivement avant élimination.
•	 Le délai de stockage de la boîte à aiguilles ne doit pas dépasser 3 mois.

> Où faut-il rapporter les boîtes à aiguilles ? 
Rapportez la boîte à aiguilles fermée à un point de collecte.

Pour connaître les points de collecte les plus proches,  
renseignez-vous auprès de votre pharmacien/médecin, de votre mairie, 
sur le site internet https://www.dastri.fr/nous-collectons/

Les DASRI, qu’est-ce que c’est ?

    JETEZ L’AIGUILLE USAGÉE5

ÉTAPE 13
Dévissez l’aiguille et jetez-la  
de manière sécurisée conformément 
aux réglementations locales.

ÉTAPE 14
Placez le capuchon fermement sur le stylo pour le protéger entre deux injections  
et protéger le médicament de la lumière.

ÉTAPE 12
Remettez en place le protège-aiguille pour retirer l’aiguille avec précaution. 
Introduisez la pointe de l’aiguille dans la protection de l’aiguille et fixez  
le protège-aiguille sur l’aiguille. 

Important : fixez toujours le protège-aiguille  
avant de retirer l’aiguille afin de réduire le risque  
de piqûre d’aiguille et de contamination croisée. 

clic !
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Questions fréquentes

•	 Manipulez le stylo avec précaution.

•	 Gardez le stylo au sec.

•	 Nettoyez le stylo à l’aide d’un chiffon humide.

•	 Ne laissez pas tomber le stylo et ne le heurtez pas contre des 
surfaces dures. Si cela a été le cas, testez l’écoulement du 
stylo (rubrique 2, étapes A à C) avant la prochaine utilisation.

•	 N’exercez pas de force excessive sur le stylo. Il est possible 
qu’il soit vide ou endommagé et qu’il ne fonctionne plus 
correctement.

•	 Ne tentez pas de réparer vous-même un stylo endommagé.

•	 N’utilisez jamais un stylo endommagé.

Comment entretenir mon stylo Yorvipath® ?

Si vous oubliez de vous injecter une dose  
et que vous vous en rendez compte :

•	 dans les 12 heures qui suivent votre horaire  
habituel d’administration : vous pouvez vous 
l’injecter dès que vous vous en rendez compte. 

•	 moins de 12 heures avant la prochaine dose 
prévue : ne prenez pas la dose manquée  
et injectez la dose suivante à l’heure habituelle.

Que faire en cas d’oubli d’une injection de Yorvipath® ? 

- ou + de 12h avant 
la prochaine dose ?

•	 Avant la première utilisation : conservez-le au 
réfrigérateur (entre 2 °C et 8 °C). Ne le congelez pas. 
Conservez-le dans l’emballage d’origine avec le 
capuchon du stylo en place, à l’abri de la lumière.

•	 Après la première utilisation : conservez-le  
à une température ne dépassant pas 30 °C.  
Conservez-le avec le capuchon sur le stylo prérempli,  
à l’abri de la lumière. 

Jetez chaque stylo 14 jours après la première utilisation.

Comment conserver mon stylo Yorvipath® ?

Entre 
2 °C et 8 °C

Maximum 
30 °C

Vous devez administrer deux injections, 
l’une après l’autre, dans des sites d’injection 
distincts. Pour cela, il  est recommandé 
d’utiliser un stylo Yorvipath® différent pour 
la seconde injection quotidienne, même si 
les deux stylos ont un bouton-poussoir de la 
même couleur (dosage identique).

Respectez les étapes du mode d’emploi pour 
chaque injection (détaillées dans les pages 
précédentes). 

Comment faire si la dose de Yorvipath® que je dois m’injecter 
est supérieure à 30 microgrammes par jour ? 

+
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Journal de suivi des injections de Yorvipath®

DATE  DOSE DE YORVIPATH® SITE D’INJECTION

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..……… µg/j

DATE  DOSE DE YORVIPATH® SITE D’INJECTION

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..………  µg/j

..……… µg/j



Pour plus d’informations, veuillez consulter la notice dans la boîte de votre 
médicament, ou sur la base de données publique des médicaments en flashant 
ce QR code ou sur https://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr/

     Besoin d’aide ?     

Si vous avez la moindre question, contactez votre médecin, 
pharmacien ou infirmier/ière pour en parler.

Vous pouvez également contacter Ascendis Pharma :

•	 Téléphone : 01.72.35.02.00
•	 Courriel : MedInfo-FR@ascendispharma.com
•	 Site internet : www.ascendispharma.fr/medinfo/
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      Ce médicament fait l’objet d’une surveillance supplémentaire qui 
permettra l’identification rapide de nouvelles informations relatives à 
la sécurité. 

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable ou en cas d’erreur 
médicamenteuse, parlez-en à votre médecin, votre pharmacien ou à 
votre infirmier/ère. 

Vous pouvez également déclarer les effets indésirables directement  
sur le portail de signalement des événements sanitaires indésirables 
du ministère du travail, de la santé, des solidarités et des familles  
à l’adresse suivante : https://signalement.social-sante.gouv.fr/ 

Ascendis®, le logo Ascendis Pharma, le logo de la société et Yorvipath® sont des marques déposées 
appartenant au groupe Ascendis Pharma. © Octobre 2025 Ascendis Pharma France. Marque 
appartenant ou concédée au groupe Ascendis Pharma. Ascendis Pharma France SAS - 3, rue de 
Stockholm, 75008 Paris - Tél. : 01 81 79 38 20 - S.A.S. au capital de 10 000 € - 983 998 436 R.C.S. Paris 
- email : ascendisfrance@ascendispharma.com

Retrouvez la vidéo de démonstration du stylo Yorvipath®  
en flashant ce QR code ou en vous rendant sur ce site internet : 
http://ascendispharma.fr

https://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr/
http://MedInfo-FR@ascendispharma.com
http://www.ascendispharma.fr/medinfo/
https://signalement.social-sante.gouv.fr/
https://ascendispharma.fr/nos-produits/yorvipath

